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IELTSテストの概要や

なぜJICでIELTS対策をすべきかが

よく分かる資料です。

10分ぐらいで読める内容です。
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IELTSはどんなテストか？

IELTS（読み方：アイエルツ）は、世界的に

認められた英語力を測るための試験で

す。特に、アメリカ、オーストラリア、ニュー

ジーランド、カナダ、イギリスなど英語圏の

国に留学、就労、移住を希望する人々に

役立ちます。リスニング、リーディング、ス

ピーキング、ライティングの4技能の英語

力を測定。その信頼性の高さから、世界

中で1万を超える団体で英語力を判断す

る基準として採用されています。

モジュール 概要

ジェネラル
General Module

英語圏への移住や就業におすすめ。

アカデミック
Academic Module

英語圏の大学や大学院に進学や留学する方におすすめ。

アカデミック / ジェネラルモジュール

二つの異なるモジュールがあり、それぞれ問題の内容が若干異なります、

近年では日本の大学入試でも活用が進んでおり、早稲田大学、立教大学、明治大学、青山

学院大学、神田外語大学、京都外語大学立命館大学、同志社大学なども入試の際に評価基

準としてIELTSを採用しています。
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JICのIELTS対策が

選ばれる理由

JICのスパルタIELTSコースには、ライト、スタンダードの2つのプランがあります。それぞれマン

ツーマンレッスンの数が異なります。宿題も多く、単語テストや強制自習、毎週土曜の模試も課

されます。文字通り「スパルタ」な学習内容です。

コース名 プラン 1:1 グループ 自習 合計

スパルタ

IELTS

ライト 4 ２ 強制 6

スタンダード 6 2 強制 8

講師は選び抜かれた精鋭たち

・ 講師は、IELTSスコア 7.5以上を持つ精鋭たち

・ IELTS教育の適切なトレーニングも受けている

・ 学生ごとにメンター講師がアサインされ個別学習サポート

・ スコア9.0 を保持するプロ講師と個別コンサル（2 週に１回） 

・ 授業中にライティングやスピーキングの添削も行う

JICは、フィリピン留学の聡明期から10年以上に渡り

IELTS教育に力を入れており、数多くの学生のスコア

アップに貢献してきました。
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スコア
4〜8週で

目指すスコア
受講コース 内容

6.0-6.5 7.0

Master

スコア4.5 以下の学生は、目標スコアに合わせてスコア

アップのテクニックを学ぶ。リーディングとリスニングは

安定してスコアが伸ばせるよう過去問を中心に数をこな

す。スコアの足を引っ張りやすいライティングとスピーキ

ングは、設問に沿って一貫性と論理性のある回答ができ

るよう訓練。加えて、語彙量の増加やスペルミス減少な

どにも気を配る。

5.0-5.5 6.0

4.5 5.0

4.0以下 4.5 Starter

スコア4.0 以下の学生は、IELTS 対策に入る前にまず

基礎英語を学ぶ必要がある。そのため、一般英語に近い

内容を学び基礎英語力を養う。グループクラスのIELTS 

基礎では、IELTS 対策に向けて最低限必要な基礎英語

を総合的に学んでいく。

スコアに合わせた適切な学習内容を提供

他校との違いは徹底した「個別指導」

JICのIELTSは、マンツーマンクラス重視のカリキュラム

編成。スコア7.5以上を持つ精鋭講師から学べます。各生

徒にメンター講師もアサインされ、毎週の模試で個別の

学習戦略を練ります。プロ講師との個別コンサルなどもあ

り、徹底した個別指導で皆さんのスコアアップを支えま

す。

JICは、教材も独自開発

教科書も独自開発し、効率的にIELTSスコアを

伸ばせる教育を提供しています。IELTSへの深い

知見と実績、優秀な講師陣がいるため、独自教材

が開発することができます。
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個別レッン重視の

カリキュスラム

スコア7.5以上の

精鋭講師による

個別レッスン メンター講師が

模試の結果を分析

個別の戦略立案

スコア9.0を持つ

プロ講師との

個別コンサル
ライティングや

スピーキングも

授業中に個別添削

目標スコアや

希望に合わせ授業を

個別にカスタマイズ

教科の得意不得は、人それぞれ違う

スコアを伸ばすには「個別指導」が効果的
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だから、短期間でも結果が出る

4.0 ➡ 6.0

ZEDD

RISA

COBY

ALEX

8週間

4.5 ➡ 6.0

8週間

4.5 ➡ 6.0

6週間

6.0 ➡ 8.0

4週間
※ 次のページに公式試験の結果あり
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IELTSスコアを伸ばすためには、学校側の教育の質（メソッドや講師の技量など）に加えて、学生自

身の心理面や自制心などもとても重要な要素になります。スコアアップを実現している学生たち

は、例外なく上記の5つの特徴を持っています。

Technic
スコアを伸ばす

テクニック

Mental
目標達成に対する意思

諦めない精神

Self Discipline
授業、自習、模擬試験などを

サボらない自制心と継続力

目標を達成した学生には

共通するポイントがある

1. 目標を達成に対する強い意志がある。

2. 授業や自習、模擬試験をサボらない。

3. チャレンジャー制度で英語環境を作る。

4. 講師のアドバイスを素直に聞く。

5. 挫折しても諦めない継続力。

目標スコアを達成した学生には、以下の

共通する特徴があります。

JICのチャレンジャー制度とは？

JICオリジナルのリワード型の英語環境促進制度。

自ら申し込み、英語のみを使う宣言をする。2週間

達成するとTシャツがもらえ、その後4週間再度達

成するとクーポン券がもらえる。従来のEOPのよう

な罰則型の管理と比べて、学生が自発的に英を環

境を作るのに役立つ。伸びる人は活用している。



10

IELTS Listeningは、以下の4つのパートに分かれて出題されます。 40の質問に答え

る必要があります。多肢選択式から、情報、見出し、特徴、文末を一致させたり、文、要約、

メモ、表、図、フローチャートを完成させる問題が出題されます。制限時間は、30分です。

ただし、10分間解答用紙に書写しを行う時間が与えられます。

パート 詳細

Part 1 日常生活における2人の人物による会話 (宿泊施設の予約など）。

Part 2 日常生活におけるモノローグ（例 地域の施設に関する描写、または会議の食事の

手配に関する説明など）。 

Part 3 教育や研修現場での最大4人の会話（例　課題を議論し合う大学教授と学生、また

はプロジェクトを計画するグループ内での議論）。 

Part 4 学術的なテーマに関するモノローグ (例 大学の講義)。

IELTS Listening 概要
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練習問題を解いてみよう！

※ 解答例は、P.20にあります。



12

IELTS Readingは、3つのリーディングパッセージまたはテキストから構成されます。合

計40問が出題されます。 モジュールごとに内容が異なります。多肢選択問題、情報一致

問題、見出し一致問題、文章完成問題、要約完成問題、True/False/Not Givenまたは

Yes/No/Not Givenなど、さまざまなタイプの問題が出題されます。 制限時間は、60

分です。

モジュール 詳細

ジェネラル 広告や通知、職場関連の文書など、より日常的で実用的な文章が出題

アカデミック 教科書やジャーナル、論文などの学術的な資料から出題

IELTS Reading 概要
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練習問題を解いてみよう！
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※ 解答例は、P.20にあります。
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IELTS Writingは、Task 1とTask 2の2つのタスクから構成されています。モ

ジュールごとに内容が異なります。タスク 1 では、通常少なくとも 150 語の作文

が求められます。 タスク2では、最低250語書くことが求められます。

IELTS Writing 概要

モジュール タスク 内容

ジェネラル
Task 1 グラフ、チャート、図などの視覚的な情報を記述

Task 2 質問や文章に対してエッセイを書く

アカデミック
Task 1 与えられた状況に基づいて手紙を書く

Task 2 一般的なトピックについてエッセイを書く

ライティングの評価基準をダウンロード

https://drive.google.com/drive/folders/1cxEiyMHVuX2avvgLO9O_pFQOUjb6lC-J?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1cxEiyMHVuX2avvgLO9O_pFQOUjb6lC-J?usp=sharing
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※ 解答例は、P.20にあります。
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IELTS Speakingの内容は、次の3つのパートで構成されています。テストは録音されます。

IELTS Speaking 概要

パート 時間 詳細

Part 1 約 5 分
Part1は、自己紹介とインタビューです。試験官の自己紹介の後、皆さ
んの自己紹介を促され、本人確認が行われます。その後、試験官から身
近なテーマ(家族、仕事、研究、興味など)に関す質問をされます。

Part 2 約 4 分

Part2は、スピーチです。試験官から、特定のテーマについてのタスク
カードが渡されるので、テーマについて1〜2分間話します。スピーチの
前に、準備時間が1分与えられます。スピーチの後、試験官から、該当の
テーマについて1つか2つの質問をされます。

Part 3 約 5 分
Part3は、ディスカッションです。試験官からパート2のテーマに関連す
るいくつかの質問をされます。受験者は、より一般的な問題と意見につ
いて考えを述べる必要があります。

スピーキングの評価基準をダウンロード

https://drive.google.com/drive/folders/1cxEiyMHVuX2avvgLO9O_pFQOUjb6lC-J?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1cxEiyMHVuX2avvgLO9O_pFQOUjb6lC-J?usp=sharing
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※ 解答例は、P.20にあります。

練習問題を解いてみよう！
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紹介してきたようにIELTSには、それぞれの教科に出題傾向と対策があります。ただ

し、それらを独学で対策しようと思うと多くの時間を必要とする場合が多いです。JICの

ようなIELTS対策を得意とする学校で集中的に学ぶことが目標スコアの獲得の近道と

なります。JICには、韓国、台湾、中国、ベトナム、中東諸国など世界各国から多くの

方々がIELTS対策のために留学してきます。同じ目標を持つ仲間と共に学ぶことでモ

チベーションも上がり、留学の醍醐味の一つでもある異なる国籍の友達との交流や貴

重な海外経験も得ることができます。ぜひJICのIELTS対策に参加し、目標スコアを

ゲットしましょう。

IELTSには戦略的な対策が必要
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IELTS Listening 練習問題 解答

1 warehouse

2 Hitcher

3 supermarket

4 bakery

5 ARW204

6 adverts / advertisements

7 newspaper

8 agency

9 tutors

10 feedback

IELTS Reading 練習問題 解答

1 NOT GIVEN

2 NOT GIVEN

3 TRUE

4 TRUE

5 FALSE

6 NOT GIVEN

練習問題の解答
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Dear Evi,

How are you? I hope you and John are doing well. I can’t believe it’s been 2

years since our last vacation together!

I have been really busy with the new shop and thanks to word of mouth,

sales are going great! In fact, I have even decided to have a website

created for the store. Would you be interested in creating the site for me?

As you know, my store sells handmade silver jewelry. I’ve extended the

range of products to include other handmade items like ceramic figurines.

I want the site to really capture the feeling of the store, which as you

probably remember is kind of exotic, with souvenirs from my travels around

the world.

Since I update my merchandise regularly, the site will need to reflect

that. I have recently bought a very high quality camera and some studio

equipment so I’m able to photograph the products myself. I just need you

to set the site up and upload new photographs as they become available.

Do you think you can do this? I’d love to hear your thoughts! Of course, I

don’t expect you to work for free; you’ll have to charge me what you would

charge any client, regardless of our friendship.

I am really excited for this new adventure. I hope to hear from you soon!

Love,

Jane                                                                                    (228 words, IELTS 8.5)
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Do you enjoy living in your house or apartment?

Actually, I enjoy living in a house however I live in an apartment at the moment 

because you know.. houses.. if you want to buy a house or rent one, you need a 

good sum of money which I don’t possess at the moment.

What do you enjoy most about your work or studies?

Uhmm.. that’s really an interesting question. I’m a trainer and I teach English as 

well and uh what I enjoy most of my work is that I get to meet new people day by 

day – I read a lot to be updated in my field, and I receive and give feedback also – 

that’s really interesting and sometimes I have to teach in other languages like 

Arabic and it’s really a nice experience to teach in different languages teach the 

same topics in different language because sometimes I am the one who translate 

the material from Arabic to English or from English to Arabic and I really enjoy 

them.

At school, did you learn to write with a pen or a pencil?

Uhmm, I joined school at the age of four and they taught us to use pencil first 

and I remember the first time I used the pen to write at school I was at the 

age of seven when I was uh at primary two I guess.

What do you prefer to write with more, a pen or a pencil?

Uhmm I’ve had that argument with one of my workmates recently about which is 

better a pen or a pencil – I use both but I prefer a pencil because I feel that when 

I utilize a pencil, the handwriting is more accurate, more beautiful and it’s easy to 

correct your mistakes however if you’re writing formal papers, if you’re signing a 

paper, you’re not allowed to use a pencil so you must use a pen but personally I 

enjoy pencils over pens.



23

Are there any places with a good view where you live?

Yes, there are a lot of places with quite a good view where I live but it’s not my 

house, not my apartment. There are apartments that oversees the red sea. Uhh 

some other places oversee uhh some gardens or some malls but uh I live in like 

a small compound so what I oversee is other buildings or other houses close to 

mine.

What’s the best view you’ve ever seen?

The best view I’ve ever seen was uh when I visited Paris, that was in 2017 and 

my wife and I decided to uh take the elevator and go to the top of the Eiffel 

tower and the view there was breathtaking it was amazing I spent more than an 

hour there because I couldn’t leave that place. Uhm I could see Paris uh it’s 

like a bird’s-eye view of Paris. You know, uhm.. I just tried to uhm determine 

some places I know from up there. It’s an experience of a lifetime, uhm I would 

do it again if I had the chance

One year ago, one of my friends informed me about a shop that (a shop that sold) 

some appliances and that shop was initiating  a discount campaign that reached 

up to 75 percent – so I decided to take my wife, my kids with me to go and see if 

we could buy something for the house and to my astonishment. I found like over 

700 people in a very small shop – they were fighting to get into the shop and the 

security guys were trying to put people in order trying to put them in lines, queue 

them. However, the crowd was really big but finally they managed to put females 

in one side and males in another side and they started letting people in in certain 

order and they prevented other people from coming in until certain number leaves 

the shop.  I was very late on the queue and it took me and my family around one 

hour and a half to get into that shop and when we entered, there no appliances 

left. I needed to buy a blender for the house and I needed to buy a vacuum 

cleaner but all these were gone and we went home empty-handed.
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スコア レベル 詳細

9
エキスパート

ユーザー
英語を自由自在に使いこなす能力を有する。適切、正確、流
暢、完全な理解力もある。

8
非常に優秀な

ユーザー

不正確さや不適切さがみられるが、英語を自由自在に使い
こなす能力を有している。慣れない状況下では誤解が生ず
る可能性もある。込み入った議論にも対応できる。

7 優秀なユーザー
不正確さや不適切さがみられ、また状況によっては誤解が
生する可能性もあるが、英語を使いこなす能力を有する。複
雑な言葉遣いにも概ね対応でき、詳細な論理を理解できる

6 有能なユーザー
不正確さ、不適切さ、誤解もみられるが、概ね効果的に英語
を使いこなす能力を有する。特に、慣れた状況下では、かな
り複雑な言葉遣いの使用と理解ができる。

5 中程度のユーザー

不完全だが英語を使う能力を有しており、ほとんどの状況
でおおまかな意味を把握することできる。ただし、間違いを
犯すことも多い。自身の専門分野では、基本的なコミュニ
ケーションを取ることが可能

4 限定的なユーザー
慣れた状況においてのみ、基本的能力を発揮できる。理解
力、表現力の問題が頻繁にみられる。複雑な言葉遣いはで
きない

3
非常に限定的な

ユーザー
非常に慣れた状況において、一般的な意味のみを伝え、理
解することができる。コミュニケーションの断絶が頻発する

2 散発的ユーザー

慣れた状況下で、その場の必要性に対処するため、極めて
基本的な情報を片言で伝える以外、現実的なコミュニケー
ションをとることは不可能。英語の会話や文章を理解するこ
とは困難である。

1 非ユーザー
単語の羅列のみで、基本的に英語を使用する能力を有して
いない。

0 試験放棄 必要情報が提供されていない。

スコア別能力の早見表
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